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( VézZeni pedagogové,)

metodické listy k inscenacim, které pro Vas pfipravili lektofi Divadla Polarka, by Vam mély
slouZit jako inspirace pro pfipravu Zzakti/studentd na zhlédnuti a naslednou reflexi divadelni-
ho pfedstaveni.

Cilem téchto materiald je budovat a prohlubovat u nasich mladych divaka vztah
k divadlu a uméni viibec, podpofit jejich kreativitu, schopnost analyzovat pouZité prostiedky
a pomoci jim vytvatet si svébytny nazor na divadlo.

Metodické listy jsou vZdy sestaveny tak, aby se daly realizovat v prostorach skolni t¥i-
dy a v kolektivu déti/studentt bez dosavadnich zkuSenosti s dramatickou vychovou ¢i diva-
dlem.

Aktivity na sebe logicky navazuji a sméfuji k ur¢itému celku, je vSak jen na Vas, jak
s nimi budete nakladat: jednotlivé aktivity mohou byt realizovany samostatné, ¢i mohou byt
poupraveny s ohledem na Vase moZnosti a potfeby.

PfestoZe jsou cile metodickych listi a workshopt k pfedstavenim nabizenych diva-
dlem podobné, jednotlivé aktivity se lisi, proto je mozné absolvovat oboje.

Véfime, Ze investovany ¢as do kvalitni pfipravy na navstévu divadla a jeho nasledna
reflexe vytvoii détem/dospivajicim intenzivnéjsi a hlubsi zaZitek z pfedstaveni a miiZze zaji-
mavé obohatit nejen jedince, ale i cely tfidni kolektiv.

( Oinscenaci }

Inscenace Nedrdazdi brachu bosou nohou seznami divaky s jednou docela obvyklou rodinou. Pos-
tuchovani dvou bratrt ale zni¢ehonic nabere absurdnich rozmérti, kdyz béhem jedné své hadky
spole¢né spadnou do zachoda. Diky spole¢nym dobrodruznym zaZzitkim z odpadnich trubek si
k sobé nachazeji vztah.

Prvni polovina pfedstaveni se nese v grotesknim duchu, v druhé, fantasknéjsi, se mazete tésit
na vyraznou vytvarnou slozku, loutkové pfisery a dobrodruznou aZ jemné strasidelnou atmo-
sféru.

Tento material zahrnuje Pracovni list PO predstaveni s ¢asovou dotaci pfibliZzné jednu vyucovaci
hodinu. Vzhledem k ndmétu a tématu inscenace doporucujeme program zafadit do hodiny
prvouky ¢i vytvarné vychovy. Pracovni list je urcen pfimo pro Ziky. Nabizi zejména ¢innos-
ti pro procviceni grafomotoriky, pravolevé orientace a (pfed)matematické gramotnosti déti v
matefské skole a mladSich Zzaka zakladni Skoly. P¥izptisobte si zadani podle svych potfeb a
pokrocilosti vasich zakd.

RVP PV: Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy
RVP ZV: Clovék a jeho svét a dopliiujici vzdélavaci obor Eticka vychova
Prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova
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Aktivity PO navstévé predstaveni

Metodicky list pfedstavuje nabidku ¢innosti, které 1ze volné zafadit do vyuco-
vani v riznych pfedmétech v zikladnim vzdélavani nebo v fizenych ¢innostech
v pfedskolnim vzdélavani. Posledni aktivity v metodickém listu poc¢itaji s vyu-
zitim plosnych loutek. Sablony pro jejich vyrobu naleznete v Pracovnim listu PO
predstavent, ve kterém nabizime dalsi cvi€eni tematicky spojena s inscenaci.

®

»Kdyz se brachové spldchli do zdchodu, cekala je jizda zamotanym tobogdanem z odpadnich trubek. Kam
to vubec cestuji? Do kandlu, do feky, nebo snad do more? Kam by zavedly trubky vds?”

Vodovodni potrubi
kolektivni vytvarna ¢innost

Utvoite své vlastni potrubi z ruli¢ek od toaletnich papirti nebo tieba i z PET lahvi. Drah muze
byt nékolik, kazda jiné barvy. Déti pak mohou tfidit barevné koralky, které dokutali do kelim-
ku drahou pfislusné barvy.

O,

»Krmeni labuti, které podnikli brachové s tatinkem, asi zaZil kdekdo. Ale o takové prochdzce vodovod-
nim potrubim si miiZeme nechat jen zddt. Co kdybychom si na ni alespori zahrdli? Koho a co asi po
cesté potkdame?*

Co jsem potkal v trubkach
rozvoj hrubé a jemné motoriky, pamétova ¢innost

Pokud mate k dispozici détsky prolézaci tunel, schovejte do néj libovolny pocet drobnych pied-
métu (kli¢, balonek, 1Zic¢ka, hodinky, plySova myska...). Déti prolézaji tunelem a musi si zapa-
matovat pfedméty, které zde potkaly. TéZ8i variantou hry je prolézt tunelem se zavazanyma
ofima a poznat pfedméty pouze po hmatu.

Pokud k dispozici tunel nemate, miZete pfedméty rozmistit na koberec ve tf¥idé a déti pozna-
vaji se zavazanyma oc¢ima.
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Bracho, slysis mé?!
rozvoj jemné a hrubé motoriky, orientace poslepu

~Ve vodovodnim potrubi je tma, a tak museli brachové Casto pouZivat sviij sluch a hmat, aby poznali,
koho nebo co potkali. Jak si se setkanim naslepo poradite vy?“

Natahnéte v prostoru provazek, lano nebo svihadlo. Reknéte détem, at zaviou od&i a vyberte
dvé, které budou cestovat poslepu podél vodovodni trubky - provazku. Kazdé dité postavte na
opacny konec provazku a v tento moment dovolte vSem détem, které nedrzi v ruce provazek,
aby oteviely o¢i a (bez povidani, aby nenapovidaly) divaly se na po¢inani svych kamarada. Ti
se po hmatu podél provazku vydaji smérem k sobé. Jakmile se setkaji uprostfed, musi dotyky
uhodnout, kdo je naproti nim. Dvojice déti rizné prostfidejte. Pokud je poznavani po hmatu
moc naro¢né, mohou se déti poznavat po hlase. Obé déti tak pfi svém setkani feknou: ,Ahoj,
bracho!“ a hadaji, kdo je naproti nim podle hlasu.

4

Maminka mé maminky je moje...?
rodinna vychova

»Mdma, tdta, babicka, bracha, ségra... KdyZ Marek vypravi o své rodiné, tak pouzivd vsechna tahle
slova s jistotou. Ale Jirka je z toho iiplné Mimo(1) a ségra je rada, Ze jesté neumi mluvit, protoZe by v
rodinnych vztazich zabloudila jako ve spletitiych vodovodnich trubkdch. Poradite mladSim sourozen-
cum, jak se Elenitm rodiny ¥ikad?*

K aktivité budete potiebovat plosné loutky z Pracovniho listu PO predstaveni. Ukazujte détem
dvojice loutek a pojmenovavejte rodinné vazby mezi postavami.

Napt.: Tito dva kluci jsou? ................ (bratfi). Toto je jejich ................. (babicka).

Kluci jsou jeji ....ouvneee (vnukové)...

5

To bych teda fek!
Cilem aktivity je pozorovat situace z vice perspektiv a v§imat si emoci, které jednotlivé
postavy prozivaji.

~Marek ma obcas pocit, Ze je cely svét proti nému. Brdacha je itplné nemozny, babicka je nespravedliva a
tdta s mamou pordd nemaji cas. Co kdyz ale Marek nebyl jedingj, pro koho to bylo doma trochu tézké?

K aktivité budete potfebovat plosné loutky z Pracovniho listu. Prostfednictvim loutek budou
déti odpovidat na otizky, které jim budete klast. Bud' ma kazdé dité svoje loutky, nebo déti roz-
délite do mensich skupin, v nichZ bude po jedné sadé loutek, nebo jednotlivé loutky umistite v
prostoru tfidy a déti se postavi k loutce, kterou vybiraji jako odpovéd.

Ucitel uvede déti do situace z pfedstaveni a pta se, ktery ze ¢lent rodiny by mohl vyslovit
zadanou repliku nebo si ji vymyslet. Déti vyberou loutku postavy z piibéhu. Pokud jsou déti
ve skupinach, nechime jim ¢as na poradu. Zadna odpovéd neni Spatné. Je ale dulezité provést
diskusi o dtuvodech jejich vybéru. Déti si mohou také s loutkou vyzkouset, jak by dana postava
repliku fekla.

SITUACE 1

~Vzpomertite si, jak Marek na zacitku pribéhu predstavoval svého brachu slovy: ,Maj bracha je Mi-
moti. Tak se nejmenuje, ale j4 mu tak fikdm, protoZe prosté mimon je!*

Kdo by si v tom okamziku mohl myslet nebo ¥ict nasledujici vétu:

,Chtél bych byt jako mij bracha!’

Rozmyslete si odpovéd a aZ napocitdm do péti, vyberte loutku postavy, kterd by podle vds tuto vétu
mohla Fict.”

(Napt. zde se prvoplanové nabizi, Ze Marek by tuto vétu neprohlasil, mtiZzeme vsak diskutovat o
tom, Ze tieba by Marek chtél byt jako Mimori. MozZna by chtél byt taky maly, aby si ho vSichni
vic v§imali a babi¢ka mu odpoustéla jeho omyly apod.)

.
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SITUACE 2:

»Na zacdtku predstaveni se odehrdl velky mumraj. Maminka pobihala s vysavacem, tatinek hledal
misto, kam by se schoval s pocitacem, Jirka si hrdl s klackem a otravoval tatinka, ségra zase obtéZovala
maminku se svym dudlikem.

Kdo by tenhle zmatek mohl zastavit zvoldnim:

,Mam moc prace!?* ?*

(Vétu by mohla fict napt. i ségra, kdyby uméla mluvit. Ma pfece moc prace se svym dudlikem!)

SITUACE 3:

»Na ndvitévé u babicky Jirka tukd na akvdrko a rybicka z néj vyskoci a umre. Jirka maskuje stopy a
turdi, Ze se mu rybicka zddla mrtvd, ale Ze jenom spinkala. Babicka Jirku pochvdli, Ze si déld starost,
vezme ho na babovku a Markovi pohrozi slovy: ,Ty jeden!’

Komu by babicka ekla vétu:

,Ty moje milé vnouce!?* ?“

SITUACE 4:

»>Marek vypravi, Ze kdyz sli spat, mama dala jako prvni pusu Mimoriovi, a pak az Markovi. Taky Fekla
Markovi, Ze ho md rdda, kdyz nezlobi.

Komu by mohla ¥ict maminka tuhle vétu:

¢«
!

,Mam té rada, i kdyz nékdy zlobis!‘.

Tip:

Lze se zastavit u samotné véty ,Mam t& radd(a)”. V jakych situacich pfedstaveni by ji asi jedna
postava druhé nefekla? Mohla by ale tuto emoci v tomto okamZiku citit? Stalo se ndm nékdy,
Ze jsme naopak fekli, Ze nékoho nesnasime? A byla to pravda, nebo jsme jen podlehli velkému
nastvani?
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