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( VézZeni pedagogové,)

metodické listy k inscenacim, které pro Vas pfipravili lektofi Divadla Polarka, by Vam mély
slouZit jako inspirace pro pfipravu Zakt/studentt na zhlédnuti a nislednou reflexi divadelniho
pfedstaveni.

Cilem téchto materialt je budovat a prohlubovat u nasich mladych divaka vztah k di-
vadlu a uméni viibec, podpofit jejich kreativitu, schopnost analyzovat pouZzité prostfedky a po-
moci jim vytvafet si svébytny nazor na divadlo.

Metodické listy jsou vZdy sestaveny tak, aby se daly realizovat v prostorach skolni tfidy
a v kolektivu déti/studentti bez dosavadnich zkuSenosti s dramatickou vychovou ¢i divadlem.

Aktivity na sebe logicky navazuji a sméfuji k urcitému celku, je vSak jen na Vas, jak
s nimi budete nakladat: jednotlivé aktivity mohou byt realizovany samostatné, ¢i mohou byt
poupraveny s ohledem na Vase moZnosti a potfeby.

PfestoZe jsou cile metodickych listd a workshopt k pfedstavenim nabizenych divadlem
podobné, jednotlivé aktivity se lisi, proto je mozné absolvovat oboje.

Véfime, Ze investovany ¢as do kvalitni pfipravy na navstévu divadla a jeho nasledna re-
flexe vytvoii détem/dospivajicim intenzivnéjsi a hlubsi zaZitek z pfedstaveni a mtize zajimavé
obohatit nejen jedince, ale i cely t¥idni kolektiv.

( Oinscenaci }

Inscenace Gorila a jd je punkovym muzikalem, a neni to hudba, co je tu punkové. Vypra-
vi pfibéh devitileté hol¢icky Jonny [jony], kterou si z détského domova Vrati¢ adoptuje Gorila
a odveze si ji do svého domku uprostfed sbérného dvora. Od pocatecniho strachu, pies stud
a zlost se Jonna s nemotornym, Spinavym, ale citlivym stvofenim sbliZuje. Postupné pfehodno-
cuje sviyj ideal krasné blondaté maminky i ¢isté domécnosti a uvédomuje si, Ze doma muze byt
kdekoliv, kde ji ma nékdo rad.

Celym piibéhem provazi Ziva kapela déti ulice, téch, ktefi neméli to stésti, Ze by si pro
né néjaka maminka vibec pfijela.

Inscenace Divadla Polarka je adaptaci knizky znamé soucasné Svédské autorky Fridy Nilsson.

Tento materiil se sklada ze dvou &asti: aktivity pfedchézejici navstévé divadelniho
pfedstaveni a aktivity po zhlédnuti divadelniho p¥edstaveni. Kazd4 z ¢asti ma ¢asovou dotaci
pfibliZné jednu vyuéovaci hodinu. Avsak pfi delSich diskuzich & hlub$imu rozvijeni témat

mohou aktivity trvat i déle.

Vzhledem k namétu a tématu inscenace doporucujeme program zafadit do hodiny ¢eského
jazyka, prvouky ¢i vlastivédy.

RVP: Clovék a jeho svét, Clovék a spolecnost

Prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obéana, Multi-
kulturni vychova
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Aktivity PO navstéveé piedstaveni

Cile: reflektovat divadelni zaZitek
ucit se spole¢né pojmenovavat pocity
rozvijet kreativitu
informovat zaky*né o formach nahradni vychovy
2 ~ 2 v s 27 . 2 . v__ 2 . 2 s oo ve
vést zaky*né k hledani souvislosti mezi fikénimi fenomény a jejich Zitou
zkusSenosti

REFLEXE V POHYBU (10 minut)

Po navratu z divadla se pfi dal§im spole¢ném setkani vratime k vidénému pfedstaveni a reflek-
tujeme si divacké zazitky. Do prostoru tfidy na podlahu rozmistime emocni karty nebo sma-
jliky s riznymi vyrazy. Pojmenovavame situace z piedstaveni a kazdy Zzak*yné se pak postavi
tak, aby to nejlépe odpovidalo emoci, kterou v ném/ni tato situace vyvolala. Na zikladé jejich
rozhodnuti miZeme dale vést diskuzi.

Mozné situace k reflexi: Lisa chce Jonné ostithat vlasy; do Vratice prijela Gorila; prijezd do nového
domova ve shérném dvore; Gorila s holcickou na ndkupech; Gorila s hol¢ickou v restauraci; Jonna jezdi
na kole; Jonna ¥idi auto; Gorila a Jonna pozoruji Opici hvézdu; Jonna zpét v domové; polStarovd bitva;...

2
A JSME DOMA! (15 minut)

Pomalu vétu za vétou éteme popis Goriliho piibytku z kni¥ky Fridy Nilsson. Zaci*kyné si pro-
stor rovnou v hrubych obrysech zakresluji. Vzniknou tak nacrty prostoru, jehoz detaily mohou
déti dokoncit pozdéji. Poté se pokusime spole¢né rozpomenout na scénografii k pfedstaveni
v Divadle Polarka (mtZeme k tomu vyuZit i fotografie z Pfilohy 1) a hledat podobnosti i odlis-
nosti. Jak by vypadala scénografie, kdyby ji navrhovali vasi Zaci*kyné? Rozpracovani podrob-
nosti k vlastnim scénografickym navrhim lze rozvinout i na celou hodinu.

Text k pfed¢itani:

1. Gorilin domov sestdval z jediné velké mistnosti. Na zemi leZel ohromnyj turecky koberec.

2.V jednom rohu stdla na ctyrech chatrnjjch nozkdch prolezeld postel.

3. Vedle ni jsem zahlédla nékolik polic nacpanjjch k prasknuti knihami a u postele byly dalsi hromady

knih.

Pobliz policek se rozvaloval baculaty koZeny usdk, a byl tu i zadni vchod.

Na druhém konci mistnosti méla Gorila kuchyni. Stdl v ni stary spordk, komin se ztrdcel ve strese.

Spordk byl plny neumytého nddobi - bez ladu a skladu se na ném povalovaly kastroly od omacky,

hrnce, nabéracky, mrkve, panve a nékolik kvétindcii s riizovymi pelargoniemi.

7 Najidelnim stole triinily dvere od auta se stazenym okénkem.

8. O kus ddl stdla ohromnd drevénd Zidle, cervend, s odfenym sedadlem, a druhd mensi, zelend jako
paprika, kterd byla Cerstvé natiend.

9. Na kuchypiské lince triinila televize s prasklou obrazovkou a vysavac s ulomeniymi kolecky.

EXLIES

DETI V SYSTEMU (10 minut)

V beletrii ¢i filmech se déti ¢asto mohou setkat s démonizovanym ztvarnénim sirotéinct.
V tomto cviceni jde o to, uvést détské pfedstavy na pravou miru. Vysvétlit, Ze pro nékteré déti
je to Casto jedina a nejlepsi mozZnost, Ze se v téchto zafizenich lidé snazi détem pfedevsim po-
moci a tyrani tu neni normalizované.

Podle ro¢niku a vyspélosti tfidy vybereme jednu z moznosti, jak Zakim*ynim kratce pfedstavit
prostfedi détského domova:
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1. DEJME DETEM SANCI o.p.s. pofadala v letech 2012 a 2016 literarni soutéz. Vyssi roéniky
tak muZeme seznamit s ¢astmi p¥ibéhu, které napsaly samy déti z détskych domovu. Roz-
mistime aryvky pfibéhu (viz P¥iloha 2) po tf¥idé na Etyfi stanovisté a kazdy si muZe vybrat,
ktery si pujde precist. Nasledné si lze vzajemné vypravét o tom, co jsme se docetli, co v nas
rezonuje.

2. Mladsim roénikiim podobnym zptisobem nabidneme 4 aryvky z raznych beletristickych
knih, které jsou také z prostfedi détského domova (viz P¥iloha 3).

V ANTIKVARIATU (10 minut)

»Mdte svd oblibend mista, jako méla Gorila antikvariat? Jak to v takovém antikvaridtu vypadd? A
pamatujete si, kterd kniha byla Gorilina oblibend? Kterd je ta vase a proc?”

»Zkuste si vzpomenout na tu idedlni maminku, kterou jsme si pred predstavenim vymgysleli. V cem
vase maminka neni idedlni, ale mdte ji pravé takovou radi?“

To jsou otazky do volné diskuze, které muZeme ve tiidé na zavér se Zaky*némi otevrit.
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