Divadlo pro déti a mladez
Tuckova 34, Brno

Divadlo
Polarka

Vazeni pedagogové, vazené pedagozky,

metodické listy k inscenacim, které pro vas pfipravily lektorky Divadla Polarka, slouzi jako
inspirace pro pfipravu zaka*yn ¢i studentti*ek na zhlédnuti a naslednou reflexi divadelniho
piedstaveni.

Cilem téchto materialti je budovat a prohlubovat u mladych divaka*acek vztah k divadlu
a uméni obecné, podpofit jejich kreativitu, schopnost analyzovat divadelni prostfedky a rozvi-
jet jejich vlastni nazor na umeélecké dilo.

Metodické listy jsou sestaveny tak, aby se daly realizovat ve $kolni tfidé bez pfedchozich zku-
Senosti s dramatickou vychovou ¢i divadlem. Aktivity na sebe logicky navazuji a sméfuji k ur-
¢itému celku, avsak jednotlivé aktivity mohou byt realizovany samostatné ¢i upraveny podle
vasich moZnosti a potieb.

Pfestoze cile metodickych listd a workshopti k pfedstavenim Divadla Polarka jsou podob-
né, jednotlivé aktivity se lisi, proto je mozné absolvovat oboje.

Véfime, Ze kvalitni pfiprava na navstévu divadla a jeji nasledna reflexe umozni détem/dospi-
vajicim intenzivnéjsi a hlubsi zaZitek z pfedstaveni a obohati nejen jednotlivce, ale i cely t¥idni
kolektiv.

( O inscenaci }

Pro inscenaci Babicka: Neni vice dobré starenky? je vychodiskem generacemi ¢tena Babicka Bo-
zeny Némcové. Inscenace ovSem neni divadelni adaptaci knihy: pfibliZuje sice p¥ibéh babic-
ky Madly a zahrnuje nékolik kapitol knihy, nabizi ale pfedevsim prostor pro sdileni zazitka
s vlastnimi babi¢kami. Texty BoZeny Némcové dopliiuji autorské pasaze vénované babickam
herct a herecek, navazuji s knizni pfedlohou dialog a dovoluji pochybovat o idylické piedstavé
babicky. Inscenace tak dovoluje rozvijet kritické mysleni, miiZze podpofit v divackach a diva-
cich potfebu navazovani mezigeneracniho dialogu s prarodi¢i a zamyslet se nad jejich Zivotem
v mladi, ale i nad jejich sny a zajmy, které maji dnes. Zaroveti rozviji uvaZovani o tom, co nim
diky babickam miuiZze utkvét v hlavé a ovliviiovat nas po cely Zivot.

Scénografie inscenace odkazuje na klasickou scenérii ¢eskych kopcti, luhti a haji, ale zdmérné
se vymezuje vuci klasické pfedstavé vesnice ¢i historizujicich odévi. Kostymy proto mohou
pusobit provokativné i kvilli své naddimenzovanosti a ne¢ekanému vyuziti plastovych ma-
terialti. Scénograficky koncept tak podtrhuje jedno z hlavnich témat inscenace: tradice, tedy
to, co si neseme jako pevnou soucast naSich Zivotd, je pro Zivot velmi podstatna. Je ale potfeba
ji revidovat. Tradice by méla byt uchovavani ohné, nikoliv schrafiovani popela.

Tento material se sklada ze dvou ¢asti: z aktivit pfedchazejicich navstévé divadelniho pfedsta-
veni a z aktivit po jeho zhlédnuti.

Kazda ¢ast ma ¢asovou dotaci pfiblizné jednu vyucovaci hodinu. V pfipadé delsich diskuzi ¢i
hlubsiho rozvijeni témat mohou aktivity trvat i déle.

Vzhledem k ndmétu a tématu inscenace doporucujeme program zafadit do hodin ¢eského ja-
zyka a literatury, vjchovy ke zdravi nebo etické vychovy.

Metodické aktivity PO zhlédnuti inscenace Babicka: Neni vice dobré starenky? rozvijeji zejména
schopnost reflexe divadelniho dila a podporuji vyjadfovani vlastnich pocitti, dojma a nazora.
Aktivity umoziiuji Zdktim*kynim zamyslet se nad vztahem se svymi prarodic¢i a Zivotnimi zku-
Senostmi starsi generace, coz mizZe pfispét k lepSimu mezigeneracnimu porozumeéni.

Ramcovy vzdélavaci program (RVP)

Vzdélavaci oblasti: Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét, Clovék a zdravi
Prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech
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Aktivity PO navstéveé piedstaveni

Cile aktivit po pfedstaveni:

Rozvijet schopnost reflexe divadelniho dila a vyjadfovat vlastni
pocity, dojmy a nazory.

Umoznit nahlédnout do zkusenosti a p¥ibéhu starsi generace.

Pfispét k lepS§imu porozuméni vidi starsi generaci.

Schopnost inspirovat se divadelnim dilem a rozvijet vlastni tvofivost.

®

Zaci*kyné mohou zfistat v lavicich, nebo se pfesunout do prostoru k sezeni v kruhu. Nejprve si
pfipomenou sva oekavani pfed zacatkem predstaveni: ti, jejichZ ocekavani se naplnila, si sed-
nou. Poté si sednou i ostatni a za¢ne spole¢na reflexe inscenace. Skupina pak spole¢né odpovi
na nasledujici otazky.

Ocekavani vs. dojmy z pfedstaveni (¢asova dotace 15 min.)

Co vas v pfedstaveni piekvapilo, protoze se to lisilo od vasich ocekavani?

Co vas v pfedstaveni pobavilo?

Co vas v pfedstaveni dojalo?

Co vas v pfedstaveni zneklidnilo?

Co vas v pfedstaveni inspirovalo?

Co vam v pifedstaveni pfipomnélo néco z vaseho Zivota?

Co vas v pfedstaveni pfimélo pfemyslet?

Tip pro pedagoga: Je mozné vyuzit otazky vytisténé na kartickach (viz Aktivita ¢.1 v pracovnim

listu PO ptedstaveni), nechat je uprostfed kruhu a postupné losovat. K danému tématu se mo-
hou vyjadfovat i ostatni Zaci*kyné.

Babicka Madla vs. Moje babicka (¢asova dotace 15 min.)
Pomiicky: pracovni list Aktivita ¢. 2 Madla vs. Moje babicka, Moje babicka

Na pracovnim listu Zaci*kyné uvidi dva kruhy, které se ¢aste¢né pfekryvaji. Levy kruh patfi ba-
bi¢ce Madle z pfedstaveni, pravy kruh patfijejich vlastni babic¢ce a protnuti kruhu tomu, co maji
obé babicky spoleéného.

Zaci*kyné mohou zapisovat rtizné asociace - nejen vlastnosti, ale i konkrétni ¢innosti, zaZitky,
Zivotni situace nebo symboly, které jim babicku pfipominaji. Do levého kruhu zapisi charakte-
ristické rysy babicky Madly, do pravého kruhu vlastnosti a zazitky své babicky. Kruh babicky
Madly je jiz na pracovnim listu vytvarné zpracovan. Zaci*kyné mohou dokreslit kruh své ba-
bicky a doplnit jej malymi symboly, naptiklad kolac¢em, jizdnim kolem, knihou nebo kvétinou.
Stejnym zptisobem mohou dotvofit protnuté kruhy, aby vizudlné vyjadtili spolecné rysy obou
babicek.

Pfiklad: do levého kruhu Zaci*kyné napisi, Ze babicka Madla pfisla o svého muze velmi mlada.
Do pravého kruhu uvedou, Ze jejich babicka stile Zije s dédeckem. Do stfedni ¢asti, kde se kru-
hy pfekryvaji, patfi to, co obé spojuje - napiiklad, Ze obé babicky rady vypravéji vnoucatim
piibéhy.

Poznamka: pokud Zak*yné nema babicku, mtize misto ni pracovat s dédeckem, tetou nebo ji-
nou blizkou osobou starsi generace, kterou zna.
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Moje babicka (¢asova dotace 15 min.)

U této aktivity muzZete zvolit jednu ze dvou variant dle vasich preferenci. Je samozfejmé mozné
vyuzit obé varianty.

Prvni varianta pracovni list aktivita ¢. 3 - tvaréi psani

Pokud se rozhodnete pro tviréi psani, dejte Zakiim*kynim prvni variantu aktivity &. 3. Zaci*ky-
né se zamysleji nad svou babickou a postupné odpovidaji na otazky, které je vedou od prvnich
asociaci pfes konkrétni vlastnosti, zazitky a vzpominky aZ k jejich osobni reflexi. Cilem je nejen
popsat svou babicku, ale také rozvijet schopnost formulovat myslenky, vypravét ptibéhy a re-
flektovat, jaké babicky ¢i dédeckové by chtéli jednou sami byt.

Druhi varianta pracovni list aktivita €. 3 - vytvarna aktivita

Pokud chcete hodinu vést spiSe vytvarné, dejte Zakim*kynim druhou variantu - vytvarnou.
PfiloZte ukazku kostymu z inscenace (viz pfiloha Babicka - navrhy kostymu) a spole¢né si
ukaZzte, s jakymi principy scénografka inscenace Petra Vlachynska pracuje: vyrazné barvy, roz-
manité materidly, dominantni znaky a netradi¢ni stfihy. Pojmenujte si jeji vytvarny rukopis.
Ukolem Zakt*kyni je zamyslet se, jaky kostym by v inscenaci dostala postava jejich babicky.
Mohou se inspirovat stylem své babicky, oblibenou barvou nebo pfidat drobnou rekvizitu. Ci-
lem neni jen namalovat babicku tak, jak ji znaji, ale pfemyslet a tvofit jako scénograf*ka insce-
nace, zvazovat vyrazové prostfedky, materialy a detaily, které charakterizuji postavu.

Flexibilni p¥istup:

Zéci*kyné si mohou také sami vybrat, zda chtéji psat, kreslit nebo kombinovat oboji. Aktivitu
Ize také zadat jako domaci kol ¢i na ni navazat v dalsi hodiné, podle toho, co nejlépe vyhovuje
¢asovému ramci a pedagogickému zaméru.
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